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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ  ЗАПИСКА 
 

1. РЕЖИМ РАБОТЫ: 

Школа работает в режиме пятидневной рабочей недели для учащихся   1 – 11 классов, для 

учащихся 1 – 4 классов  в две смены. Продолжительность урока – 40 мин., продолжительность 

перемены – 10-20 мин:  1 классы – 8
00

 – 13
10

;    4, 5 – 11 классы –  8
00

 – 14
00

;    2, 3 классы – 14
00

 – 18
50

. 
                    

2. ПЕРЕЧЕНЬ НОРМАТИВНЫХ ДОКУМЕНТОВ, ИСПОЛЬЗУЕМЫХ ПРИ СОСТАВЛЕНИИ 

УЧЕБНОГО ПЛАНА 
 

 – Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ (в редакции 

Федерального закона от 03.08.2018 № 317-ФЗ «О внесении изменений в статьи 11 и 14 Федерального закона «Об 

образовании в Российской Федерации»); 
 

 Федеральный закон от 31.07.2020  № 304–ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об 

образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся»; 
 

  Федеральный закон от 24.09.2022 № 371-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об 

образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального закона «Об обязательных требованиях в 

Российской Федерации» (в части введения единых для Российской Федерации федеральных основных 

общеобразовательных программ); 
 

 постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 

«Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»»; 
 

 постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 

«Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 
_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 

 

– приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования»; 

– приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022  № 568«О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования»; 

– приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.03.2023 № 370 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы основного общего образования»;  

 

– приказ Министерства образования и науки РФ от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования»; 

– приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022  № 732 «О внесении изменений 

в федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования»; 

– приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 371 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы среднего общего образования»; 

 

– письмо Министерства просвещения РФ от 15.02.2022 № АЗ-113/03 «О направлении методических 

рекомендаций»; 

– письмо Министерства просвещения РФ от 16.01.2023 № 03-68 «О направлении информации» - 

разъяснения о введении ФООП; 

– письмо Министерства просвещения РФ от 03.03.2023 № 03-327 «О направлении информации» - 

дополнительные разъяснения о введении ФООП; 

– приказ Министерства образования и молодежной политики Владимирской области от 21.03.2023 № 504 

«О введении обновленного федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования»;  
 

 

 

 

 

 

– приказ Министерства просвещения РФ от 21.09.2022 № 858 «Об утверждении федерального перечня 

учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока использования 

исключенных учебников» (Зарегистрировано в Минюсте России 01.11.2022 № 70799) 

 

 

 

 

http://www.edukuban.ru/docs/Zakon/2012/Zakon_RF_2012-12-29_N_273.rtf
http://docs.cntd.ru/document/550836272
http://docs.cntd.ru/document/550836272
http://docs.cntd.ru/document/550836272
http://docs.cntd.ru/document/550836272
http://docs.cntd.ru/document/550836272
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3. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА УЧЕБНОГО ПЛАНА 

Учебный план  позволяет реализовывать следующие цели: 
 

1. Удовлетворение образовательных потребностей всех детей микрорайона школы, в том числе 

желающих получить профильное  обучение (III ступень); 

2. Реализация ФГОС в 9, 11 классах; 

3 Введение обновленных ФГОС в 5-8, 10 классах; 

4. Достижение выпускниками школы социальной зрелости; 

5. Защита обучающихся от некачественного образования. 
 

Учебный план отражает задачи решаемые школой:  
 

1. Предоставление разностороннего базового и профильного образования в сочетании с     

вариативными компонентами образования; 

2. Предоставление ребенку возможности самоутверждения в наиболее значимых для него сферах 

жизнедеятельности, где в максимальной степени раскрываются его способности и  возможности; 

3. Построение учебно-воспитательного процесса на основе личностно-ориентированного     

образования; 

4. Формирование в школе поля взаимоотношений, обеспечивающего уважение к личности 

ребенка; 

5. Активное внедрение психологических основ обучения в практику работы учителей; 

6. Активизация взаимодействия семьи и школы в области развития, воспитания, обучения ребенка; 

7. Совершенствование системы воспитания здорового образа жизни; 

8. Создание системы мотивации всех участников педагогического процесса; использование 

административного, морально-психологического и материального поощрения. 
 

В школе работают классы следующих направлений: 

– традиционной системы обучения;   

– профильного обучения.  

           

4. ОСОБЕННОСТИ СОДЕРЖАНИЯ ОБРАЗОВАНИЯ 
 

В  школе II ступени реализуется: 

– обновленный федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования в 5-8 классах; учебный план, рабочие программы входят в состав Федеральной 

образовательной программы основного общего образования; 

– федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования в 9 

классах; учебный план, рабочие программы входят в состав Федеральной образовательной программы 

основного общего образования; 

– преподавание информатики в 5 – 6 классах; 

– «История Владимирского края» (интегрировано); 

– «География Владимирского края» (интегрировано). 
 

В школе III ступени реализуются: 

– обновленный федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования в 10 классах; учебный план, рабочие программы входят в состав Федеральной 

образовательной программы среднего общего образования; 

– федеральный государственный стандарт среднего общего образования  в 11 классах; учебный 

план,  рабочие программы входят в состав Федеральной образовательной программы среднего общего 

образования; 

– программы профильного обучения. 
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5. ОПИСАНИЕ ВСЕХ ПРЕДМЕТНЫХ ОБЛАСТЕЙ и УЧЕБНЫХ ПРЕДМЕТОВ 

УЧЕБНОГО ПЛАНА С УКАЗАНИЕМ ИСПОЛЬЗУЕМЫХ УМК 
 

 

ПРЕДМЕТНАЯ  ОБЛАСТЬ «РУССКИЙ ЯЗЫК и ЛИТЕРАТУРА» 
 

РУССКИЙ ЯЗЫК 
 

Преподавание ведется по учебникам: 
 

5, 6АБ, 7Б классы 

Баранов М.Т., Ладыженская Т.А., Тростенцова Л.А. Русский язык – М.: АО «Просвещение»; 
 

6В, 7АВ классы:  

 Разумовская М.М., Львова С.И., Капинос В.И. Русский язык – М.: Дрофа; 
 

8, 9 классы:    

 Бархударов С.Г., Крючков С.Е., Максимов Л.Ю. Русский язык – М.: АО «Просвещение»; 

10 классы:  

 Рыбченкова Л.М., Александрова О.М., Нарушевич А.Г. Русский язык – М.: АО «Просвещение»; 
 

11 классы: 

 Гольцова Н.Г, Шамшин И.В., Мищерина М.А. Русский язык (базовый уровень). – М.:      

Русское слово. 
 

ЛИТЕРАТУРА 
 

Преподавание ведется по учебникам: 
 

5, 6, 7, 8, 9 классы 

     Коровин В.Я. Литература. – М.: АО «Просвещение»; 
 

10 классы: 

 Коровин В.И., Вершинина Н.Л., Капитанова Л.А. и другие; под редакцией Коровина В.И. – М.: 

АО «Просвещение»; 
 

11 классы:  

 Зинин С.А., Чалмаев В. А. Русский язык и литература. Литература (базовый уровень) – М.: 

Русское слово. 
 

С целью формирования всесторонне развитой личности, удовлетворения познавательных 

интересов в области литературы, а также для продолжения обучения в системе непрерывного 

гуманитарного образования в 10, 11 классах универсального профиля открыта гуманитарная 

подгруппа, где профильным предметом является литература. 
 

ПРЕДМЕТНАЯ  ОБЛАСТЬ «РОДНОЙ ЯЗЫК и РОДНАЯ ЛИТЕРАТУРА» 
 

РОДНОЙ  ЯЗЫК 
 

Изучение русского языка как родного языка обучающихся реализуется наряду с обязательным 

курсом русского языка 
 

Преподавание ведется по учебникам: 
 

9,  11 классы 

 Александрова О.М., Богданов С.И., Вербицкая Л.А., Загоровская О.В. Русский родной язык – 

М.: АО «Просвещение». 
 

На изучение Родного языка отводится 17 часов в год в 9 классах; изучение предмета 

осуществляется в I полугодии – 1 час в неделю и 34 часа в 11 классах. 
 

РОДНАЯ ЛИТЕРАТУРА 

9 классы 

Александрова О.М., Аристова М.А., Беляева Н.В. Родная русская литература – М.: АО 

«Просвещение». 
 

На изучение Родной литературы отводится 17 часов в год в 9 классах; изучение предмета 

начинается со II полугодия – 1 час в неделю. 
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ПРЕДМЕТНАЯ  ОБЛАСТЬ «ИНОСТРАННЫЕ  ЯЗЫКИ» 
 

 

АНГЛИЙСКИЙ ЯЗЫК 
 

Английский язык преподается по федеральным учебникам: 
 

5 классы: 

 Ваулина Ю.Е., Дули Д., Подоляко О.Е. и другие – М.: АО «Просвещение»; 
 

6, 7, 8, 9, 10, 11 классы: 

  Афанасьева О.В., Михеева И.В., Баранова К.М. Rainbow English – М.: Дрофа. 
 

С целью формирования всесторонне развитой личности, удовлетворения познавательных 

интересов в области английского языка, а также для продолжения обучения в системе непрерывного 

гуманитарного образования в 11 классе универсального профиля открыта гуманитарная подгруппа, 

где профильным предметом является английский язык. 
 

НЕМЕЦКИЙ ЯЗЫК 
 

Немецкий язык преподается по федеральным учебникам: 
 

5 классы: 

 Яковлева Л.Н. Немецкий язык. – М.: АО «Просвещение»;  
 

6, 7, 8, 9, 10, 11 классы: 

 Радченко О.А., Конго И.Ф., Зайферт К. Немецкий язык – М.: АО «Просвещение». 
 

При проведении учебных занятий по иностранному языку осуществляется деление классов на две 

группы. 

 

ПРЕДМЕТНАЯ ОБЛАСТЬ «МАТЕМАТИКА и ИНФОРМАТИКА» 
 

Педметную область «Математика и информатика» составляют предметы:  

– математика;    

– алгебра;  алгебра и начала анализа;    

– геометрия;  

– вероятность и статистика; 

– информатика. 
 

МАТЕМАТИКА 
 

Преподавание ведется по учебникам 
 

5, 6 классы: 

 Виленкин Н.Я., Жохов В.И., Чесноков А.С. Математика, базовый уровень. – М.: АО 

«Просвещение»; 
 

7, 8, 9 классы:   

 Макарычев Ю.Н., Миндюк Н.Г., Нешков К.И. /Под ред. Теляковского С.А. Математика: 

Алгебра, базовый уровень. – М.: АО «Просвещение»; 
 

10, 11 классы: 

 Алимов Ш.А., Колягин Ю.М., Ткачева М.В. и др. Математика: алгебра и начала математического 

анализа, геометрия. Алгебра и начала математического анализа – М.: АО «Просвещение»; 
 

7, 8, 9 классы: 

 Атанасян Л.С., Бутузов В.Ф., Кадомцев С.Б. и др. Математика: Геометрия, базовый уровень – М.: 

АО «Просвещение»; 
 

10, 11 классы: 

 Атанасян Л.С., Бутузов В.Ф., Кадомцев С.Б. и др. Математика: алгебра и начала 

математического анализа, геометрия. Геометрия. – М.: АО «Просвещение».  
 

Для формирования интеллектуальных качеств обучающихся через овладение конкретными 

математическими знаниями, необходимыми для применения в практической деятельности, 

достаточными для изучения других дисциплин и продолжения обучения в системе непрерывного 

образования в 10, 11 классах универсального профиля открыта физико-математическая подгруппа, где 

профильным предметом является математика. 
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ВЕРОЯТНОСТЬ И СТАТИСТИКА 
 

Преподавание ведется по учебникам 
 

7, 8 классы: 

 Высоцкий И.Р., Ященко И.В.; под ред. Ященко И.В. Математика. Вероятность и статистика: 7 - 

9-е классы: базовый уровень – М.: АО «Просвещение». 
 

ИНФОРМАТИКА 
 

Преподавание ведется по учебникам 
 

5, 6, 7, 8, 9, 10, 11 классы:  

 Босова Л.Л., Босова А.Ю. Информатика  – М.: БИНОМ, Лаборатория знаний; АО 

«Просвещение»; 
 

 

При проведении учебных занятий по информатике и ИКТ в 7-11-х классах осуществляется деление 

классов на две группы. 

 

ПРЕДМЕТНАЯ ОБЛАСТЬ «ОБЩЕСТВЕННО-НАУЧНЫЕ ПРЕДМЕТЫ» 
 

Образовательная область «Общественные науки» представлена следующими предметами: 

– история;  

– обществознание;  

– право; 

– география. 

ИСТОРИЯ 
 
 

Преподавание ведется по учебникам 
 

5 классы: 

 Вигасин А.А., Годер Г.И., Свенцицкая И.С. Всеобщая история. История Древнего мира.– М.: 

АО «Просвещение»;  
 

6 классы: 

 Агибалов Е.В., Донской Г.М. Всеобщая история. История  средних веков. – М.: АО 

«Просвещение»; 

 Арсентьев Н.М., Данилов А.А., Стефанович П.С. (под ред. Торкунова А.В.) История России. – 

М.: АО «Просвещение»; 
 

7 классы: 

 Юдовская А.Я., Баранов П.А., Ванюшкина Л.М.  Всеобщая история. История нового              

времени. XV-XVII. –  М.: АО «Просвещение»; 

 Арсентьев Н.М., Данилов А.А., Курукин И.В. (под ред. Торкунова А.В.), История  России. – М.: 

АО «Просвещение»; 
 

8 классы:  

 Юдовская А.Я., Баранов П.А., Ванюшкина Л.М. Всеобщая история. История нового времени. 

XVIII. –  М.: АО «Просвещение»; 

 Арсентьев Н.М., Данилов А.А., Курукин И.В. (под ред. Торкунова А.В.), История  России. – М.: 

АО «Просвещение»; 
 

9 классы:  

 Юдовская А.Я., Баранов П., Ванюшкина Л.М. Всеобщая история. История нового времени. 

XIX-XX. – М.: Просвещение;     

    Арсентьев Н.М., Данилов А., Левандовский А. (под ред. Торкунова А.В.), История России. – М.: 

Просвещение; 
  

10, 11 классы: 

 Сороко-Цюпа О.С., Сороко-Цюпа А.О. История. Всеобщая история. Новейшая история. – М.: 

Просвещение;      

 Горинов М.М., Данилов А.А., Моруков М.Ю. (под ред. Торкунова А.В.), История  России. – М.: 

Просвещение.                                
 

В курсе «Истории России» интегрировано ведется изучение краеведческого курса «История 

Владимирского края с древнейших времен до наших дней».  
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ОБЩЕСТВОЗНАНИЕ 
 

Основной функцией обществоведческого образования является содействие социализации 

личности, т.е. усвоение индивидом культурных ценностей, норм, достойных образцов поведения, 

формирование жизненной позиции личности на основе усвоения социального опыта, и на этой основе  

разностороннее развитие личности. 
 

Преподавание обществознания ведется по учебникам: 

6 классы: 

 Боголюбов Л.Н., Виноградова Н.Ф., Городецкая Н.И. Обществознание. – М.: АО «Просвещение»; 
 

7 классы:  

 Боголюбов Л.Н., Городецкая Н.И., Иванова Л.Ф., под ред. Боголюбова Л.Н. Обществознание. – 

М.: АО «Просвещение»; 
 

8 классы: 

 Боголюбов Л.Н., Лазебникова А.Ю., Городецкая Н.И. Обществознание. – М.: АО 

«Просвещение»; 
 

9 классы: 

 Боголюбов Л.Н., Лазебникова А.Ю., Матвеев А.И. под ред. Боголюбова Л.Н. Обществознание. – 

М.: АО «Просвещение»; 
 

10 классы:  

 Боголюбов Л.Н., Лазебникова А.Ю., Матвеев А.И. под ред. Боголюбова Л.Н. Обществознание. – 

М.: АО «Просвещение»; 
 

11 классы:  

Боголюбов Л.Н., Городецкая Н.И., Лазебникова А.Ю., под ред. Боголюбова Л.Н. 

Обществознание. – М.: АО «Просвещение». 
 

С целью всестороннего воспитания гражданственности, национальной идентичности, культуры 

социального поведения, формирования мировоззренческих убеждений старшего школьника, развития 

его критического мышления в процессе восприятия социальной информации, а также для продолжения 

обучения в системе непрерывного образования в 11А классе универсального профиля открыты 

социально-правовые подгруппы, где профильными предметами являются «Обществознание» и 

«Право». 
 

Преподавание учебного предмета «Право» ведется по учебнику: 
 

10, 11 классы: 

  Никитин А.Ф. Право. – М.: АО «Просвещение». 
 

В рамках сетевого взаимодействия, с целью развития системы непрерывного профессионального 

образования, заключен договор о сотрудничестве с Финансовом университетом при Правительстве 

Российский Федерации от 02 июня 2021 г. № 37. 

Согласно данному договору университет оказывает школе методическую помощь в проведении 

учебных занятий по профильным предметам – обществознанию и праву. Для обучающихся профильных 

социально-правовых групп академия предоставляет возможность дополнительного изучения предмета 

«Экономика» на профильном уровне согласно учебной программе общеобразовательной школы. 

Занятия проводятся на базе школы преподавателем Финансового университета при Правительстве 

Российский Федерации, кандидатом экономических наук Шуваловой О.В. 

 

ГЕОГРАФИЯ 
 

 

Преподавание географии ведется по учебникам: 

5 классы: 

 Алексеев А.И., Николина В.В., Липкина Е.К. и другие География 5-6 классы – М.: АО 

«Просвещение». 
 

6 классы: 

 Герасимова Т.П., Неклюдова Н.П. География. – М.: Просвещение; 
 

7 классы: 

 Душина И.В., Смоктунович Т.Д., под ред. Дронова В.П. География. Материки, океаны,      

народы и страны. – М.: Вентана-Граф; 
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8 классы: 

 Пятунин В.Б., Таможняя Е.А., под ред. Дронова В.П. География России. Природа. Население – 

М.: Вентана-Граф; 
 

9 классы: 

 Алексеев А.И., Низовцев В.А., Ким Э.В. и др., под ред. Алексеева А.И. География России.  

Хозяйство и географические районы – М.: Дрофа; 
 

10, 11 классы: 

  Кузнецов А.П., Ким Э.В. География. –  М.: Дрофа. 
 

В курс «География» интегрировано введен краеведческий курс «География Владимирской 

области». 

 

ПРЕДМЕТНАЯ  ОБЛАСТЬ «ЕСТЕСТВЕННОНАУЧНЫЕ ПРЕДМЕТЫ» 
 

Предметную область «Естественнонаучные предметы» составляют:  

– биология;  

– физика; 

– астрономия; 

– химия. 

БИОЛОГИЯ 
 

    Цели данного курса: 
 

 – обеспечение понимания школьниками естественнонаучной картины мира, роли и места 

человека во Вселенной; овладение обучающимися  знаниями о живой природе; формирование научной 

картины мира, ЗОЖ; 

 – установление гармоничных отношений с природой. 
 

Преподавание биологии ведется по учебникам: 
 

5, 6 классы 

 Пасечник В.В., Суматохин С.В., Гапонюк З.Г., Швецов Г.Г.; под ред. Пасечника В.В. Биология, 

базовый уровень 
 

6 классы: 

 Сивоглазов В.И., Плешаков А.А. Биология. – М.: Просвещение; 
 

7, 8 классы: 

 Сивоглазов В.И., Сарычева Н.Ю., Каменский А.А. Биология.– М.: АО «Просвещение»; 
 

9 классы: 

 Мамонтов С.Г., Захаров В.Б., Агафонова И.Б. Биология. Общие закономерности – М.: Дрофа; 
 

10, 11 классы: 

 Беляев Д.К., Дымшиц Г.М. и др. Биология (базовый уровень). – М.: Просвещение; 

 Высоцкая О.В. Дымшиц Г.М. и др. Биология (профильный уровень) – М.: Просвещение. 
 

С целью формирования всесторонне развитой личности, удовлетворения познавательных 

интересов в области биологии, а также для продолжения обучения в системе непрерывного образования 

в 10, 11 классах универсального профиля открыты естественнонаучные подгруппы, где профильным 

предметом является «Биология». 

ФИЗИКА 
 

 

Преподавание физики ведется по учебникам 
 

7 классы 

 Перышкин И.М., Иванов А.И. Физика, базовый уровень. – М.: АО «Просвещение»; 

8, 9 классы:  

 Кабардин О.Ф. Физика. – М.: Просвещение; 

10 классы:  

 Мякишев Г.Я, Буховцев Б.Б., Сотский Н.Н. Физика (базовый и профильный), – М.:      

Просвещение; 

11 классы: 

 Мякишев Г.Я., Буховцев Б.Б., Чаругин В.М. Физика (базовый и профильный), – М.: 

Просвещение. 
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С целью формирования всесторонне развитой личности, удовлетворения познавательных 

интересов в области физики, а также для продолжения обучения в системе непрерывного образования в 

технических ВУЗах в 10, 11 классах универсального профиля открыты физико-математические 

подгруппы, где физика является профильным предметом. 
 

АСТРОНОМИЯ 
 

Преподавание астрономии ведется по учебнику: 
 

11 классы: 

Воронцов-Вельяминов Б.А., Страут Е.К. Астрономия. Базовый уровень. – М.: Дрофа. 
 

ХИМИЯ 
 

 

Преподавание химии ведется по  учебникам: 
 

8, 9 классы:  

 Габриелян О.С., Остроумов И.Г., Сладков С.А. Химия, базовый уровень – М.: АО 

«Просвещени»; 

10, 11 классы:  

 Габриелян О.С. Химия. – М.: АО «Просвещение». 
 

С целью формирования всесторонне развитой личности, удовлетворения познавательных 

интересов в области химии, а также для продолжения обучения в системе непрерывного образования 

открыты 10, 11 классы с естественнонаучными подгруппами, где профильным предметом является 

«Химия». 
 

ПРЕДМЕТНАЯ ОБЛАСТЬ  

«ОСНОВЫ ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОЙ КУЛЬТУРЫ НАРОДОВ РОССИИ» 
 

ОСНОВЫ ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОЙ КУЛЬТУРЫ НАРОДОВ РОССИИ 
 

Преподавание ведется по  учебникам: 

5, 6 классы 
 

 Виноградова Н.Ф., Власенко В.И., Поляков А.В. Основы духовно-нравственной культуры народов 

России. – М.: Вентана-Граф. 

 

ПРЕДМЕТНАЯ ОБЛАСТЬ  

«ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА и ОСНОВЫ БЕЗОПАСНОСТИ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ» 
 

Данная образовательная область представлена предметами: 

– физическая культура;  

– основы безопасности жизнедеятельности. 
 

 

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА 
 

При преподавании физкультуры используются учебники: 

5, 6, 7 классы:  

 Виленский М.Я., Туревский И.М. и др. Физическая культура. – Просвещение; 

8, 9 классы:  

 Лях В.И., Маслов М.В. Физическая культура. – М.: Просвещение; 

10, 11 классы:  

 Лях В.И., Зданевич А.А. Физическая культура (базовый уровень). – М.: Просвещение. 

При проведении учебных занятий по физкультуре в 10-11-х классах осуществляется гендерное 

деление классов на две группы. 
 

ОСНОВЫ БЕЗОПАСНОСТИ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
 

Для изучения  ОБЖ используются следующие учебники: 
 

8, 9 классы:  

 Часть 1. Рудаков Д.П., Приорова Е.М., Позднякова О.В., и другие; Часть 2. Куличенко Т.В., 

Костюк Г.П., Дежурный Л.И. и другие; под научн. ред. Шойгу Ю.С. – М.: АО «Просвещение»; 

10, 11 классы:  

 Ким С., Горский В. ОБЖ (базовый). – М.: Вентана-Граф. 
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ПРЕДМЕТНАЯ ОБЛАСТЬ «ТЕХНОЛОГИЯ» 
 

 

При преподавании технологии используются следующие учебники: 
 

ОБСЛУЖИВАЮЩИЙ ТРУД 

5, 6, 7, 8 классы  

 Глозман С.С., Кожина О.А., Хотунцев Ю.Л. Технология. –  М.: АО «Просвещение»;  
 

ТЕХНИЧЕСКИЙ ТРУД 

5, 6, 7, 8 классы  

 Глозман С.С., Кожина О.А., Хотунцев Ю.Л. Технология. –  М.: АО «Просвещение». 

 

ПРЕДМЕТНАЯ ОБЛАСТЬ «ИСКУССТВО» 
 

В данную предметную область входят: 

 – изобразительное искусство;     

   – музыка. 
 

Решая основную задачу – воспитание художественной культуры обучающихся как части их  

духовной культуры, предметы этой образовательной области через овладение суммой  

профессиональных знаний, умений и навыков  способствуют формированию лучших человеческих 

качеств. 

ИЗОБРАЗИТЕЛЬНОЕ ИСКУССТВО 
 

При преподавании ИЗО используются следующие учебники: 
 

5 классы: 

 Горяева Н.А., Островская О.В.; под ред. Неменского Б.М. Изобразительное искусство –  М.: АО 

«Просвещение»;  

6 классы 

 Неменская Л.А.; под ред. Неменского Б.М. Изобразительное искусство –  М.: АО 

«Просвещение»; 

7 классы 

 Питерских А.С., Гуров Г.Е.; под ред. Неменского Б.М. Изобразительное искусство –  М.: АО 

«Просвещение»; 

8 классы:  

 Питерских А.С.; под ред. Неменского Б.М. Изобразительное искусство –  М.: АО 

«Просвещение». 

МУЗЫКА 
 

При преподавании музыки используются следующие учебники: 
 

5, 6, 7, 8 классы: Сергеева Г.П., Критская Е.Д. Музыка. – М.: АО «Просвещение». 

 
6. ШКОЛЬНЫЙ КОМПОНЕНТ ОБРАЗОВАНИЯ 

 

ОБЕСПЕЧЕНИЕ УСВОЕНИЯ БАЗОВОГО КОМПОНЕНТА 
 

1. Увеличено количество часов курса «Физическая культура» в 5, 7, 8 классах (на 1 час) из 

школьного компонента с целью формирования у учащихся грамотного отношения к себе и своему телу, 

содействия воспитанию волевых и моральных качеств, укреплению здоровья и 

самосовершенствованию. 

2. Увеличено количество часов курса «Биология» в 7 классах (на 1 час) из школьного компонента 

для реализации принципа системности, преемственности  и развивающего характера обучения в 

преподавании биологии. 

2. Увеличено количество часов курса «Химия» в 8 классах (на 1 час) из школьного компонента для 

реализации принципа системности, преемственности  и развивающего характера обучения в 

преподавании химии. 

3. На дополнительный предмет «Обществознание» из обязательной предметной области 

«Общественно-научные предметы» в 10, 11 классах выделено по 2 часа в непрофильных подгруппах, по 

3 часа в профильных социально-правовых подгруппах из школьного компонента. 
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4. На дополнительный предмет «География» из обязательной предметной области «Общественно-

научные предметы», из школьного компонента выделено по 1 часу в 10, 11 классах. 
 

5. На дополнительный предмет «Информатика» из обязательной предметной области 

«Математика и информатика», из школьного компонента выделено по 1 часу в 5, 6 классах, по 2 часа в 

10, 11 классах. 
 

6. На дополнительный предмет «Астрономия» из обязательной предметной области 

«Естественнонаучные предметы», из школьного компонента выделен 1 час в 11 классах. 
 

7. На обязательный компонент учебного плана СОО «Индивидуальный проект» выделен 1 час в 

10 классе. 

 

ПРОФИЛЬНОЕ ОБУЧЕНИЕ 
 

В настоящее время на третьей ступени реализуются  социально-правовой, естественно-научный, 

физико-математический профили. 
 

В профильных социально-правовых подгруппах созданы условия для всестороннего воспитания 

гражданственности, национальной идентичности, культуры социального поведения, формирования 

мировоззренческих убеждений старшего школьника, развития его критического мышления. 

Социально-правовой профиль реализуется за счет изучения предметов «Обществознание» и 

«Право», поддерживающих выбранный профиль, на профильном уровне. Преподавание профильных 

предметов ведется по УМК, соответствующим профильным уровням. 
 

В рамках сетевого взаимодействия, с целью развития системы непрерывного профессионального 

образования, заключен договор о сотрудничестве с Финансовом университетом при Правительстве 

Российский Федерации от 02 июня 2021 г. № 37. 

Согласно данному договору университет оказывает школе методическую помощь в проведении 

учебных занятий по профильным предметам – обществознанию и праву. Для обучающихся профильных 

социально-правовых групп академия предоставляет возможность дополнительного изучения предмета 

«Экономика» на профильном уровне согласно учебной программе общеобразовательной школы. 

Занятия проводятся на базе школы преподавателями Финансового университета при Правительстве 

Российский Федерации Ломовым Е.Е. и кандидатом экономических наук Шуваловой О.В. 
 

В профильных естественно-научных подгруппах созданы условия для формирования научного 

типа мышления, навыков исследовательской, аналитической работы, углубления в решение задач 

повышенного уровня. 

Естественно-научный профиль реализуется за счет изучения предметов «Биология», «Химия» 

поддерживающих выбранный профиль, на профильном уровне. Преподавание профильных предметов 

ведется по УМК, соответствующим профильным уровням. 
 

В профильных физико-математических группах созданы условия для формирования научного 

типа мышления, навыков исследовательской, аналитической работы, углубления в решение задач 

повышенного уровня по математике и физике, развития письменной математической речи на основе 

математической символики более высокого уровня сложности, подготовки к ЕГЭ по физике, 

математике. 

Физико-математический профиль реализуется за счет изучения предметов «Математика» и 

«Физика» на профильном уровне. Преподавание профильного предмета ведется по УМК, 

соответствующим профильным уровням. 

Преподавание в профильных классах непрофильных предметов ведется по УМК, 

соответствующим базовому уровню. 
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Недельный учебный план основного общего образования в МБОУ «СОШ № 16»  

(5-дневная учебная неделя) 

Предметные 

области 

Учебные  

предметы, 

классы, 

кол-во часов 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 3 21 
Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и  

родная литература 
Родной язык     0,5 0,5 

Родная литература     0,5 0,5 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 

  
1 1  2 

  

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История  2 2 2 2  

10 История России. 

Всеобщая история 

    
2 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1 

 

 

 

   

Искусство Изобразительное 

искусство 
1 1 1   3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Технология 2 2 2 1  7 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

 
  1 1 2 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Итого (минимальная учебная нагрузка) 27 29 30 31 31 148 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 2 1 2 2 2 9 

Физическая культура 1  1 1 1 4 

Информатика 1 1    2 

История     1 1 
Биология   1   1 
Технология    1  1 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 

5-дневной неделе) в соответствии с 

действующими санитарными 

правилами и нормами 

29 30 32 33 33 157 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 
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Годовой учебный план основного общего образования в МБОУ «СОШ № 16»  

(5-дневная учебная неделя) 

Предметные 

области 

Учебные  

предметы, 

классы, 

кол-во часов 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык 170 204 136 102 102 714 
Литература 102 102 68 68 102 442 

Родной язык и  

родная литература 
Родной язык     17 17 

Родная литература     17 17 

Иностранные языки Иностранный язык 102 102 102 102 102 510 

Математика и 

информатика 

Математика 170 170    340 

Алгебра   102 102 102 306 

Геометрия   68 68 68 204 

Вероятность и 

статистика 

  
34 34 34 68 

  

Информатика   34 34 34 102 

Общественно-

научные предметы 

История  68 68 68 68 68 340 

Обществознание  34 34 34 34 136 

География 34 34 68 68 68 272 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   68 68 102 238 

Химия    68 68 136 

Биология 34 34 34 68 68 238 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

34 34 

   

68 

Искусство Изобразительное 

искусство 
34 34 34   102 

Музыка 34 34 34 34  136 

Технология Технология 68 68 68 34 1 238 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

 
  34 34 68 

Физическая культура 
68 68 68 68 68 340 

Итого (минимальная учебная нагрузка) 918 986 1020 1054 1054 5032 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 68 34 68 68 68 306 

Физическая культура 34  34 34 34 136 

Информатика 34 34    68 

История     34 34 
Биология   34   34 
Химия    34  34 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 

5-дневной неделе) в соответствии с 

действующими санитарными 

правилами и нормами 

986 1020 1088 1122 1122 5338 
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Недельный учебный план среднего общего образования в МБОУ «СОШ № 16»  

(5-дневная учебная неделя, 34 учебные недели), универсальный профиль 
 

Предметные области Учебные  

предметы 

уровень, 

кол-во часов у
р

о
в

ен
ь

 

10А 10Б 11А 

1 гр. 

 соц-пр 

2 гр. 

гум 

1 гр. 

ф-м 

2 гр. 

ест-н 

1 гр. 

ф-м 

2 гр. 

ест-н 

3 гр. 

соц-пр 

4 гр. 

гум 

Обязательная часть 
Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 1 

Литература Б 3  3 3  

Б*  4(+1*)   4 (+1*) 

Родной язык и  

родная литература 

Родной язык Б  1 

Родная 

литература 
   

Иностранные языки Иностранный язык Б 3  3 3  

Б*  5(+2*)   5 (+2*) 

Математика и 

информатика 

Математика:  

алгебра и начала 

математического 

анализа, геометрия 

Б   5 

Б*  6 (+1*)  

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 3  3 
 

Б*  4(+1*)  

Геометрия  2 2  

Вероятность и 

статистика 
Б 1 1  

Информатика Б 1 1 1 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика Б 2  2  3 

Б*  4(+2)  5 (+2*)  

Химия Б 1 1  2  2 

Б*   2(+1)   3 (+1)  

Биология Б 1 1  1  1 

Б*   3(+2*)  3 (+2)  

Общественно-научные 

предметы 

История  Б 2 2  
История России. 

Всеобщая история   2 

Обществознание 
Б  2 2 2  2 

Б* 3(+1)    3 (+1*)  

География Б 1 1 1 

Физическая культура  

и  

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая   

культура 
Б 2 2 2 

Основы 

безопасности  

жизнедеятельности 

Б 1 1 1 

 Индивидуальный 

проект 
 1 1  

ИТОГО  29 31 31 31 31 31 29 31 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 5 3 3 3 3 3 5 3 

Дополнительные 

учебные предметы, 

курсы по выбору 

Информатика Б 1 1 1 

Физика  Б 1 1  

Химия Б 1 1  

Право Б* 2    2*  

Физическая 

культура 
Б   1 

Астрономия Б  1 

Максимально допустимая недельная нагрузка  34 34 34 

* Данные часы обеспечивают изучение профильных предметов в профильных подгруппах и 

финансируются из средств дополнительного образования 
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Годовой учебный план среднего общего образования в МБОУ «СОШ № 16»  

(5-дневная учебная неделя, 34 учебные недели), универсальный профиль 
Предметные области Учебные  

предметы 

уровень, 

кол-во часов у
р

о
в

е
н

ь
 

10А 10Б 11А 

1 гр. 

 соц-пр 

2 гр. 

гум 

1 гр. 

ф-м 

2 гр. 

ест-н 

1 гр. 

ф-м 

2 гр. 

ест-н 

3 гр. 

соц-пр 

4 гр. 

гум 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 68 68 34 

Литература Б 102  102 102  

Б*  136(+34*)   136(+34*) 

Родной язык и  

родная литература 

Родной язык Б  34 

Родная 

литература 
   

Иностранные языки Иностранный язык Б 102  102 102  

Б*  170(+68*)   170(+68*) 

Математика и 

информатика 

Математика:  

алгебра и начала 

математического 

анализа, геометрия 

Б   170 

Б*  204(+34*)  

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 102  102 
 

Б*  136(+34*)  

Геометрия  68 68  

Вероятность и 

статистика 
Б 34 34  

Информатика Б 34 34 34 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика Б 68  68  102 

Б*  136(+68*)  170 (+68*)  

Химия Б 34 34  68  68 

Б*     68(+34*)  68 (+34)  

Биология Б 34 34  34  34 

Б*   102(+68*)  102(+68)  

Общественно-научные 

предметы 

История  Б 68 68  
История России. 

Всеобщая история   68 

Обществознание 
Б  68 68 68  68 

Б* 3(+1)    102 (+34*)  

География Б 34 34 34 

Физическая культура  

и  

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая   

культура 
Б 68 68 68 

Основы 

безопасности  

жизнедеятельности 

Б 34 34 34 

 Индивидуальный 

проект 
 34 34  

ИТОГО  29 31 31 31 31 31 29 31 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
170 102 102 102 102 102 170 102 

Дополнительные 

учебные предметы, 

курсы по выбору 

Информатика Б 34 34 34 

Физика  Б 34 34  

Химия Б 34 34  

Право Б* 68    68*  

Физическая 

культура 
Б   34 

Астрономия Б  34 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

 
1156 1156 1156 

  2312 
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